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Catechesi. I vizi e le virtù. 12. La prudenza 

Cari fratelli e sorelle, buongiorno! 

La catechesi di oggi la dedichiamo alla virtù della prudenza. Essa, insieme a giustizia, fortezza e 

temperanza forma le virtù cosiddette cardinali, che non sono prerogativa esclusiva dei cristiani, ma 

appartengono al patrimonio della sapienza antica, in particolare dei filosofi greci. Perciò uno dei 

temi più interessanti nell’opera di incontro e di inculturazione fu proprio quello delle virtù. 

Negli scritti medievali, la presentazione delle virtù non è una semplice elencazione di qualità 

positive dell’anima. Riprendendo gli autori classici alla luce della rivelazione cristiana, i teologi 

hanno immaginato il settenario delle virtù – le tre teologali e le quattro cardinali – come una sorta di 

organismo vivente, dove ogni virtù ha uno spazio armonico da occupare. Ci sono virtù essenziali e 

virtù accessorie, come pilastri, colonne e capitelli. Ecco, forse niente quanto l’architettura di una 

cattedrale medievale può restituire l’idea dell’armonia che c’è nell’uomo e della sua continua 

tensione verso il bene. 

Dunque, partiamo dalla prudenza. Essa non è la virtù della persona timorosa, sempre titubante circa 

l’azione da intraprendere. No, questa è un’interpretazione sbagliata. Non è nemmeno solo la 

cautela. Accordare un primato alla prudenza significa che l’azione dell’uomo è nelle mani della sua 

intelligenza e libertà. La persona prudente è creativa: ragiona, valuta, cerca di comprendere la 

complessità del reale e non si lascia travolgere dalle emozioni, dalla pigrizia, dalle pressioni dalle 

illusioni. 

In un mondo dominato dall’apparire, dai pensieri superficiali, dalla banalità sia del bene che del 

male, l’antica lezione della prudenza merita di essere recuperata. 

San Tommaso, sulla scia di Aristotele, la chiamava “recta ratio agibilium”. È la capacità di 

governare le azioni per indirizzarle verso il bene; per questo motivo essa è soprannominata il 

“cocchiere delle virtù”. Prudente è colui o colei che è capace di scegliere: finché resta nei libri, la 

vita è sempre facile, ma in mezzo ai venti e alle onde del quotidiano è tutt’altra cosa, spesso siamo 

incerti e non sappiamo da che parte andare. Chi è prudente non sceglie a caso: anzitutto sa che cosa 

vuole, quindi pondera le situazioni, si fa consigliare e, con visione ampia e libertà interiore, sceglie 

quale sentiero imboccare. Non è detto che non possa sbagliare, in fondo restiamo sempre umani; ma 

almeno eviterà grosse sbandate. Purtroppo, in ogni ambiente c’è chi tende a liquidare i problemi con 

battute superficiali o a sollevare sempre polemiche. La prudenza invece è la qualità di chi è 

chiamato a governare: sa che amministrare è difficile, che i punti di vista sono tanti e bisogna 

cercare di armonizzarli, che si deve fare non il bene di qualcuno ma di tutti. 

La prudenza insegna anche che, come si suol dire, “l’ottimo è nemico del bene”. Il troppo zelo, 

infatti, in qualche situazione può combinare disastri: può rovinare una costruzione che avrebbe 

richiesto gradualità; può generare conflitti e incomprensioni; può addirittura scatenare la violenza. 



La persona prudente sa custodire la memoria del passato, non perché ha paura del futuro, ma perché 

sa che la tradizione è un patrimonio di saggezza. La vita è fatta di un continuo sovrapporsi di cose 

antiche e cose nuove, e non fa bene pensare sempre che il mondo cominci da noi, che i problemi 

dobbiamo affrontarli partendo da zero. E la persona prudente è anche previdente. Una volta decisa 

la meta a cui tendere, bisogna procurarsi tutti i mezzi per raggiungerla. 

Tanti passi del Vangelo ci aiutano a educare la prudenza. Ad esempio: è prudente chi costruisce la 

sua casa sulla roccia e imprudente chi la costruisce sulla sabbia (cfr Mt 7,24-27). Sagge sono le 

damigelle che portano con sé l’olio per le loro lampade e stolte quelle che non lo fanno (cfr Mt 

25,1-13). La vita cristiana è un connubio di semplicità e di scaltrezza. Preparando i suoi discepoli 

per la missione, Gesù raccomanda: «Ecco: io vi mando come pecore in mezzo a lupi; siate dunque 

prudenti come i serpenti e semplici come le colombe» (Mt 10,16). Come dire che Dio non ci vuole 

solo santi, ci vuole santi intelligenti, perché senza la prudenza è un attimo sbagliare strada! 

______________________ 

Saluti 

Je salue cordialement les personnes de langue française, particulièrement les jeunes provenant des 

établissements scolaires de France et leurs accompagnateurs. Frères et sœurs, à l’école de saint 

Joseph, que nous venons de fêter, apprenons à redécouvrir les vertus de courage et de prudence afin 

d’accomplir efficacement notre mission de baptisés dans notre société actuelle. Que Dieu vous 

bénisse ! 

[Rivolgo il mio cordiale saluto alle persone di lingua francese, in particolare ai giovani provenienti 

dagli Istituti scolastici di Francia e ai loro accompagnatori. Fratelli e sorelle, alla scuola di San 

Giuseppe, che abbiamo appena celebrato, impariamo a riscoprire le virtù del coraggio e della 

prudenza per svolgere efficacemente la nostra missione di battezzati nella società odierna. Dio vi 

benedica!] 

I greet all the English-speaking pilgrims, especially those coming from England, the Netherlands, 

Denmark, the Faroe Islands, Japan, Korea and the United States of America. May the Lentern 

journey bring us to Easter with hearts purified and renewed by the grace of the Holy Spirit. Upon 

you and your families, I invoke joy and peace in Christ! 

[Do il benvenuto a tutti i pellegrini di lingua inglese, specialmente ai gruppi provenienti da 

Inghilterra, Paesi Bassi, Danimarca, Isole Faroe, Giappone, Corea e Stati Uniti d’America. A tutti 

auguro che il cammino quaresimale porti alla gioia di Pasqua con cuori purificati e rinnovati dalla 

grazia dello Spirito Santo. Su voi e sulle vostre famiglie invoco la gioia e la pace di Cristo!] 

Liebe Brüder und Schwestern deutscher Sprache, bitten wir den Heiligen Geist, er möge uns 

erleuchten, auf dass unsere Entscheidungen immer von der Klugheit geleitet seien. Auf diese Weise 

werden wir den Willen des Herrn in jeder Lebenslage erkennen und ihm folgen können. 

[Cari fratelli e sorelle di lingua tedesca, chiediamo allo Spirito Santo di illuminarci perché le 

nostre scelte siano sempre guidate dalla prudenza. Così potremo discernere e seguire la volontà del 

Signore in ogni situazione della nostra vita.] 

Saludo cordialmente a los peregrinos de lengua española. Pidamos al Señor que nos ayude a crecer 

en la virtud de la prudencia para que, en medio de las tormentas y los vientos que pueden sacudir 



nuestra vida, permanezcamos cimentados en Cristo, la piedra angular. Que Jesús los bendiga y la 

Virgen Santa los cuide. Muchas gracias. 

Saúdo cordialmente os fiéis de língua portuguesa. Na próxima semana celebraremos o mistério 

Pascal, a paixão, morte e ressurreição do Senhor, razão da nossa fé e da nossa esperança. Que Ele 

vos abençoe abundantemente e que Nossa Senhora vos guarde! 

[Saluto cordialmente i fedeli di lingua portoghese. La prossima settimana celebreremo il mistero 

Pasquale, la passione, morte e risurrezione del Signore, ragione della nostra fede e della nostra 

speranza. Egli vi benedica abbondantemente e la Madonna vi custodisca!] 

يسينَ فقط، بل يرُيدنُا أنْ نكون قِّد ِّ أحُي ِّي المُؤ قِّينَ باللغَُةِّ العَرَبِّيَّة. اللهُ لا يرُيدنُا أنْ نكون قِّد ِّ نِّينَ النَّاطِّ ن دونِّ الفِّطنَةِّ مِّ يسينَ عاقِّلِّين، لأنَّهُ مِّ

بُّ جَم ئَ الطَّريقَ في لَحظَةٍ واحدة! بارَكَكُم الرَّ ننُا أنْ نخُطِّ نيمُكِّ كُل ِّ شَر   يعًا وَحَماكُم دائِّمًا مِّ ! 

[Saluto i fedeli di lingua araba. Dio non ci vuole solo santi, ci vuole santi intelligenti, perché senza 

la prudenza è un attimo sbagliare strada! Il Signore vi benedica tutti e vi protegga sempre da ogni 

male!] 

Serdecznie pozdrawiam Polaków. Co roku 24 marca obchodzicie w Polsce Narodowy Dzień Życia. 

Myśląc o waszej Ojczyźnie, chciałbym odnieść do niej moje marzenie, jakie kilka lat temu 

wyraziłem, pisząc o Europie. Niech Polska będzie ziemią, która chroni życie w każdym jego 

momencie, od chwili, gdy pojawia się w łonie matki, aż do jego naturalnego kresu. Nie 

zapominajcie, że nikt nie jest panem życia, czy to swojego, czy też innych. Z serca wam 

błogosławię. 

[Saluto cordialmente i polacchi. Ogni anno il 24 marzo celebrate in Polonia la Giornata Nazionale 

della Vita. Pensando alla vostra patria, vorrei riferirvi il mio sogno, che ho espresso qualche anno 

fa scrivendo sull’Europa. Che la Polonia sia una terra che tuteli la vita in ogni suo istante, da 

quando sorge nel grembo materno fino alla sua fine naturale. Non dimenticate che nessuno è 

padrone della vita, né propria né di quella degli altri. Vi benedico di cuore.] 

* * * 

Rivolgo un cordiale benvenuto ai pellegrini di lingua italiana, in particolare alla Rete delle città 

legate al culto di Sant’Oronzo, Vescovo e martire. Cari fratelli e sorelle, la testimonianza del vostro 

celeste protettore, di cui sarò lieto di benedire l’immagine, susciti in ciascuno il desiderio di aderire 

sempre più generosamente a Cristo e al Vangelo. 

Saluto altresì la parrocchia di San Pietro in Grignano di Prato, i podisti di Boves e gli alunni 

dell’Istituto comprensivo di Sora. 

Il mio pensiero va infine ai giovani, ai malati, agli anziani e agli sposi novelli. Abbiamo celebrato 

ieri la solennità di San Giuseppe, Patrono della Chiesa universale. Vorrei insieme a voi affidare al 

suo patrocinio la Chiesa e il mondo intero, soprattutto tutti i papà che in lui hanno un modello 

singolare da imitare. 

A San Giuseppe raccomandiamo anche le popolazioni della martoriata Ucraina e della Terra Santa – 

la Palestina, Israele –, che tanto soffrono l’orrore della guerra. E non dimentichiamo mai: la guerra 

sempre è una sconfitta. Non si può andare avanti in guerra. Dobbiamo fare tutti gli sforzi per 

trattare, per negoziare, per finire la guerra. Preghiamo per questo. 



A tutti la mia Benedizione! 
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